
 
 

Règlements 2010 
Les règles de jeu sont celles de l'Association canadienne de hockey à l'exception  
des suivantes:  

• la langue officielle du tournoi est le FRANÇAIS;  
• le port du casque protecteur est obligatoire (approuvé CSA);  
• les pénalités mineures sont de deux minutes;  
• avec deux buts de différence, les dernières 2 minutes sont chronométrées 
• les mises en échec sont interdites et seront pénalisées;  
• le lancer frappé est interdit et sera pénalisé;  
• le contact du bâton avec une rondelle plus haute que la hauteur normale est  

interdit et sera pénalisé;  
• lʼhors-jeu de deux lignes ne sera pas appelé (la ligne rouge ne compte pas  sauf 

pour les dégagements);  
• la troisième pénalité d'un joueur lors du même match entraîne automatiquement 

son expulsion de la partie;  
• un deuxième match de trois pénalités entraîne une expulsion du tournoi; 
• une pénalité majeure entraîne l'expulsion du joueur pour la partie en cours;  
• une pénalité majeure pour bagarre entraîne automatiquement l'expulsion du  joueur 

pour la durée du tournoi;  
• une équipe qui se présente en retard de plus de 10 minutes perd le match 0 à 1; 
• dans la mesure du possible, l'équipe locale portera le chandail blanc ; 
• joueur dans la zone du gardien amène une mise en jeu en territoire neutre; 
• le Championnat accepte un maximum de trois joueurs anglophones par équipe; 
• un comité de discipline sera composé d’un représentant par équipe; 

 
 
Matchs de la ronde préliminaire et Finale B 
Chaque partie se déroule selon l'horaire suivant:  

• période d'échauffement de 4 minutes ; ce temps pourrait être écourté si le tournoi 
prend du retard 

• 2 périodes de 25 minutes de temps non chronométrées  
• 1 minute de repos entre les deux périodes  
• les deux dernières minutes sont chronométrées si la différence de buts est de 2 ou 

moins.  
• Sʼil y a égalité après deux périodes, il y aura tirs de barrage (simple élimination) 

pour décider du vainqueur (tous les joueurs dʼune équipe doivent passer avant 
quʼun joueur puisse lancer une seconde fois). Au moment des tirs de barrage, il y 



aura tirage au sort pour déterminer lʼéquipe qui aura le choix dʼaller première ou 
non. 

 
La finale A se déroule selon l'horaire suivant:  

• période d'échauffement de 4 minutes ; ce temps pourrait être écourté si le tournoi 
prend du retard 

• 3 périodes de 20 minutes de temps non chronométrées  
• 1 minute de repos entre les deux périodes  
• les deux dernières minutes sont chronométrées si la différence de buts est de 2 ou 

moins.  
• Sʼil y a égalité après trois périodes, il y aura prolongation de 5 minutes (temps non 

chronométré). Si lʼégalité persiste il y aura tirs de barrage (simple élimination et 
tous les joueurs dʼune équipe doivent passer avant quʼun joueur puisse lancer 
une seconde fois). Au moment des tirs de barrage, il y aura tirage au sort pour 
déterminer lʼéquipe qui aura le choix dʼaller première ou non. 

 
Classement 
 

• Une victoire : 2 pts 
• Une défaite : 0 pts 
• Une défaite en tirs de barrage : 0 pts 

 
 
 
 


